Wochen-Programm (24.08. — 31.08.2024)

Montag

09.00-12.00 Uhr

13.45-17.00 Uhr

Dienstag

09.00-12.00 Uhr

14.00-15.30 Uhr

Ab 17.00 Uhr

Mittwoch

09.00-12.00 Uhr

Kennenlernen - Spielen und Basteln

Mit natirlichen Materialien werden wir kreativ. Ebenfalls kann der Rekalino-Trail in
der Anlage gespielt werden.

Gemeinsamer Besuch auf dem Bauernhof «Birkenhof»

Viele Tiere zum Streicheln und Fittern, coole Spielsachen und eine kleine
Zwischenverpflegung warten auf euch.

Programm fiir die Eltern

"De Puur" zeigt lhnen den Bauernhof auf seine Weise. Auf einem Rundgang
erhalten Sie einen detaillierten Einblick in die Tierhaltung, Schweinemast,
Mutterkuhhaltung und auch der Esel erhalt seine Aufmerksamkeit. Am Schluss
gehen wir barfuss durch das Moor. Sie bekommen einen Einblick in die
Beschaffenheit von Moorbiotopen und deren héchst interessante Flora und Fauna.
Geschichtliches, Geografisches und die Zusammenhinge von Okologie und
Okonomie werden diskutiert.

Insektenhotel

Biodiversitat - Raum schaffen fur Tiere und Insekten. Wir bauen ein Insektenhotel.
Dieses konnt ihr in Sérenberg installieren oder mit nach Hause nehmen.

Backen - Ammitaler Meringues- Die Spezialitit aus dem Emmental

Gemeinsam backen wir das siisse Dessert, welches wir gleich am Grillabend
probieren kénnen.

Grill Abend fiir die ganze Familie

Mit Fleisch aus der Region und einem leckeren Salat Angebot und den
selbstgemachten Meringues werden wir den Abend gemiditlich ausklingen lassen.

Familientag - Gefiihrte Wanderung durch das grésste Moorgebiet der Biosphare
Leichte Rundwanderung fiir alle

Fahrt mit der Gondelbahn auf die Rossweid, 3-stlindige Exkursion mit
fachkundiger Leitung durch das Moor. Mittagessen packen wir in den Rucksack
oder verpflegen uns im Restaurant (nicht inkludiert). Der Nachmittag steht zur
freien Verflgung.
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Donnerstag

08.30-10.30 Uhr

11.00-12.00 Uhr

17.30-21.00 Uhr

Freitag

09.00-12.00 Uhr

14.00-17.00 Uhr

Wasserkreislauf im Glas

Das Glas steht fiir unser Okosystem Erde. Der Wasserkreislauf beschreibt die
natlirliche Bewegung des Wassers in seinen verschiedenen Formen von der
Verdunstung tber den Niederschlag bis hin zum Versickern im Boden. Beim
Wasserkreislauf im Glas wirst Du selbst aktiv und kannst dartber hinaus die
Prozesse dieses spannenden Vorgangs hautnah beobachten.

Birchermiiesli-Workshop (fiir die Familie)

Die weltweit bekannte Schweizer Spezialitat. Das Miesli ist neben Schokolade und
Fondue die einzige Schweizer Spezialitat, die weltweit gegessen wird. Der
Hauptbestandteil des vor (iber hundert Jahren entwickelten Birchermdeslis sind
geriebene Apfel, angereichert mit Haferflocken. Heute gibt es unzihlige Varianten,
und es wird auf der ganzen Welt als gesundes Fastfood geschatzt. Wir verraten
lhnen das Rezept aus Grossmutters Kochbuch.

Rekalino-Club Abend

Wir geniessen einen Abend ohne Eltern! Gemeinsam kochen wir unser
Nachtessen mit Produkten aus der Region und verbringen den Abend mit Spielen
und Tanzen in der Kinder-Disco!

Kreativ - Atelier

Wir zeichnen, kleben und schneiden mit Materialien aus der Natur. Ebenfalls konnt
ihr Stoffbeutel bemalen und diese als Andenken mit nach Hause nehmen. Alles
nach Lust und Laune...

Brienzer Rothorn

Gemeinsamer Ausflug auf das Brienzer Rothorn mit der neuen Gondelbahn.
Besuch der neuen Inszenierung "Top of Biosphare" in Zusammenarbeit mit Steiner
Sarnen Schweiz. Besichtigung der Anlage, Besuch Biospharen Shop, Besuch
Biospharen Forum (Film ca. 8 Minuten) etc.
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